
Kratek preizkus spoznavnih sposobnosti (KPSS) 
 
KPSS se uporablja kot presejalni test kognitivnega delovanja. 

 
 

Časovna orientiranost Kje se nahajamo? 
1. Katerega leta smo?  V kateri državi?   
2. V katerem letnem času smo?  Kraj?  
3. Katerega meseca smo?  Del mesta (soseska)?  
4. Kateri dan v tednu je danes?  Stavba (ustanova ali vrsta zgradbe)?  
5. Kateri datum je danes?   Nadstropje (vrsta sobe ali naslov)?  

 
 

Povedal(a) vam bom tri besede. Ponovite jih, ko končam. Besede 
izgovarjamo v presledku 1 sekunde, največ petkrat. Ocenimo 
samo prvo ponovitev. Zapomnite si te besede, ker vas bom 
kasneje spet vprašal(a). 

11. DREVO  

12. MIZA  

13. ŽOGA  

 
 

Odštevajte od 100 po 7, od dobljenega števila spet 7 in tako naprej.  
Torej: 100 manj 7 je ... ? 
Alternativno vprašanje (če preiskovanec odkloni odštevanje): Črkujte 
besedo NJIVA. 
Zdaj jo črkujte še v obratnem vrstnem redu (nazaj). 

14. 93  
15. -7  
16. -7  
17. -7  
18.  -7  

 
 

Ponovite, prosim, tri besede, za katere sem vam prej naročil(a), 
da si jih zapomnite. 

19. DREVO  

20. MIZA  

21. ŽOGA  

 
Kaj je to? (URA)  
Kaj je to? (SVINČNIK)  
Natančno ponovite tale stavek: NOBENIH IN, ČE, AMPAK. 

22. URA  

23. 
SVINČNIK 

 

24.   

 
25. Vzemite list papirja v desno roko,  
26. ga prepognite na polovico  
27. in položite na tla. 

 
 
 

 
28. Preberite, kaj piše na tem listu, in potem to naredite (ZAPRITE OČI; predloga 
1).  
29. Napišite, prosim, nek stavek (Napišite na primer kaj o vremenu).  
30. Prerišite tole (predloga 2). 

 
 
 
 

*Slovenska priredba MMSE – KPSS. Prevzeto iz: Granda, Mlakar & Vodušek, 2003, prirejeno po M. F. Folstein. 

 



 
Predloga 2 risbe za prerisovanje 
   

 
   
Navodila za vrednotenje 

 
KPSS 11 nalog, ki preverjajo orientacijo v času (0–5 točk) in prostoru (0–5 točk), 
neposredni (0–3 točke) in odloženi (0–3 točke) priklic, miselno sledenje in računanje 
(0–5 točk), poimenovanje (0–2 točki), jezik (0–1 točka), razumevanje tristopenjskega 
ustnega ukaza (0–3 točke), razumevanje pisnega ukaza (0–1 točka), konstrukcija 
enostavnega stavka (0–1 točka) in prerisovanje geometrijskega lika (1 točka). Nalogi, 
ki preverja miselno sledenje in računanje (odštevanje po 7, od 100 navzdol), je 
alternativna naloga črkovanje petčrkovne besede nazaj. Testiranje traja 5–10 minut, 
maksimalno število točk je 30; manjši rezultat pomeni večjo verjetnost kognitivne 
prizadetosti. 
 
 
 
 
 
   
 
   
 
 
   
  



 


