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EDU-MENT Connections ist ein vierteljährlich erscheinender Newsletter, der die Programmteilnehmer über die 
Projektumsetzung informiert, praktische Instrumente und Ressourcen zur Unterstützung ihrer EDU-MENT-Arbeit 
bereitstellt und die Zusammenarbeit und das Lernen in Österreich, Zypern und Slowenien fördert. EDU-MENT ist ein 
Erasmus+-Projekt im Bereich der beruflichen Bildung.
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Highlights01
Projektereignisse, Meilensteine

& Ergebnisse



M3 Sept 18th & 19th 
Transnationales Treffen (M3) und Train-the-Trainer-Schulungen (TtT) an 
der Fakultät für Gesundheitswissenschaften der Universität Maribor, 
Slowenien
Ergebnisse:

● Das digitale Screening-Tool wurde verfeinert.
● Strategie zur Überprüfung und Lokalisierung des 

Blended-Learning-Lehrplans
● Planung und Durchführung von Schulungen für Ausbilder
● TtT- und Pilotaktivitäten – Rollen und Verantwortlichkeiten der 

Partner
● Strategie und Planung für Qualitätssicherung und -bewertung

Die EDU-MENT E-Learning-Plattform ist eine technische und 
pädagogische Zusammenarbeit zwischen UCY und UM FHS zur 
Erstellung eines kompetenzbasierten Lehrplans für lebenslanges 
Lernen in der MH-Pflege.

★ Bei technischen Fragen wenden Sie sich bitte an: Christos 
Mettouris at mettouris.g.christos@ucy.ac.cy

★ Bei Fragen zum Lehrplan wenden Sie sich bitte an: 
Dominika Vrbnjak at dominika.vrbnjak@um.si

Nov 14th E-Learning Platform Gestartet

mailto:mettouris.g.christos@ucy.ac.cy
mailto:dominika.vrbnjak@um.si
https://edu-ment.eu/


17th November Die Lokalisierung von 
Materialien beginnt

Nach dem Start der E-Learning-Plattform laufen nun die 
Lokalisierung der Materialien und die Schulungsprozesse. UM FHS 
unterstützt die Plattform mit Übersetzungen und Fehlerbehebungen, 
um die Lehrinhalte an die lokalen Gegebenheiten anzupassen und 
die Plattform weiter zu verbessern. Diese Verbesserungen werden in 
Vorbereitung auf die anstehenden Partner- und nationalen 
Train-the-Trainer-Schulungen sowie den Start der Pilotphase 
abgeschlossen.

★ Informationen zur Lokalisierung von Materialien erhalten Sie 
bei: Dominika Vrbnjak at dominika.vrbnjak@um.si

★ Dezember – Veröffentlichung des digitalen Screening-Tools (englische Version)
★ Dezember – TtT-Partner-Follow-up-Webinar für alle Partner
★ Dezember – Lokalisierung des digitalen Screening-Tools für die Partner in Österreich, Slowenien und Zypern
★ Januar- Digitales Screening-Tool – Endgültige Version (Alle Sprachen – Deutsch, Griechisch und Slowenisch)
★ Januar – Nationale TtT-Sitzungen – Österreich, Zypern und Slowenien
★ Februar – Start des EDU-MENT-Pilotprojekts an den teilnehmenden Institutionen

Anstehende 
Projektmeilensteintermine

mailto:dominika.vrbnjak@um.si


EDU-MENT Updates02
Die heutigen Pflegekräfte 
werden mit den digitalen 
Werkzeugen und der 
fortgeschrittenen Ausbildung 
ausgestattet, die sie 
benötigen, um eine 
mitfühlende, moderne und 
ganzheitliche psychosoziale 
Betreuung zu gewährleisten.



Über den EDU-MENT Blended 
Learning Kurs

Blended Learning 

🕒Programmdauer:
● 125 Arbeitsstunden
● 5 ECTS

📚 Programmaufschlüsselung:
● Selbstgesteuertes Lernen
● Interaktion mit dem Trainer
● Unabhängige Praxis

EDU-MENT Befähigt Pflegekräfte, 
eine vernetztere, mitfühlendere und 

umfassendere Pflege zu leisten.

https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/


EDU-MENT Plattform 

EDU-MENT ist eine Blended-Learning-Plattform, die 
Pflegekräfte mit praktischen Fähigkeiten ausstattet, um die 
psychosozialen Bedürfnisse älterer Erwachsener mithilfe 
digitaler Werkzeuge und evidenzbasierter Pflege zu erkennen 
und zu unterstützen.

📖 Psychosoziale Überwachungs- und digitale 
Bewertungsinstrumente

🧩 Ganzheitliche Pflegestrategien, die auf den 
Erkenntnissen der EDU-MENT-Studie basieren

🤝 Ansätze zur Verringerung von Einsamkeit und zur 
Förderung des sozialen Engagements

🩺 Verbesserte Zusammenarbeit zwischen Pflegekräften, 
Ärzten und Psychologen

💡 Fähigkeiten in psychosozialer Kompetenz und 
Selbstorganisation

📊 Integrierte Wissensüberprüfungen

Verfügbar auf Englisch

*Lokalisierte Plattform voraussichtlich Januar 
2026

Hier mit dem Lernen 
beginnen!

★ Bei technischen Fragen wenden Sie sich 
bitte an: 
Christos Mettouris at 
mettouris.g.christos@ucy.ac.cy

★ Bei Fragen zum Lehrplan wenden Sie 
sich bitte an: Dominika Vrbnjak at 
dominika.vrbnjak@um.si

https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
https://edu-ment.eu/
https://edu-ment.eu/
mailto:mettouris.g.christos@ucy.ac.cy
mailto:dominika.vrbnjak@um.si


Blended-Learning: Train the Trainer (TtT)

Bei EDU-MENT sehen wir Bildung als einen Kraftmultiplikator: Indem wir Ausbilder befähigen, 
vervielfachen wir die Wirkung und statten Pflegekräfte mit dem Wissen, den digitalen Werkzeugen und 
den Bewertungsressourcen aus, um eine qualitativ hochwertige, engagierte und kontextrelevante 
psychische Gesundheitsversorgung zu gewährleisten.

Der Train-the-Trainer-Ansatz (TtT) stärkt die Grundlage der Pflegeausbildung durch:

📖 Trainer mit digitalen Werkzeugen, strukturierten Ressourcen und Bewertungsrahmen ausstatten, um 

wirkungsvolles Lernen zu ermöglichen

🌍 Unterstützung von Ausbildern bei der Anpassung der Ausbildung im Bereich psychische Gesundheit 

an lokale Gegebenheiten und reale Versorgungsbedürfnisse

🤝 Förderung von Mentoring, das die Kompetenzentwicklung und das berufliche Wachstum über 

Generationen von Pädagogen hinweg nachhaltig unterstützt.

Jeder Trainer wird zum Katalysator – er vervielfacht WISSEN, SELBSTVERTRAUEN und 

MITGEFÜHL in der Belegschaft.



Blended-Learning: Nationale Trainer – Europaweit 

Unser Trainernetzwerk erstreckt sich über Europa und umfasst insgesamt 12 TOTAL EDU-MENT 
Trainer.

4 DEUTSCH: UMIT-TIROL & HAFELEKAR – Österreich

4 SLOWENISCH: UM FHS - Slowenien

4 GRIECHISCH: UCY & AGECARE - Zypern

Indem unsere 12 EDU-MENT-Trainer die Ausbildung auf die Sprachen, Kulturen und klinischen 
Kontexte jeder Region ausrichten, stellen sie sicher, dass die Pflegekräfte Wissen, digitale 

Werkzeuge und Bewertungsressourcen erhalten, die direkt für ihre tägliche Arbeit in der 
psychiatrischen Versorgung relevant sind.



Blended-Learning: Nationale Trainerunterstützung

★ Für Unterstützung und Informationen zu TtT wenden Sie sich bitte an den zuständigen 
Schulungsleiter im Bildungsbereich in Ihrem Land: 

○ Österreich: UMIT-TIROL - AO.Univ.-Prof. PD MMag. Dr.  Eva Schulc at 
Eva.Schulc@umit-tirol.at

○ Slowenien: UM FHS - Associate Professor Dominika Vrbnjak at 
dominika.vrbnjak@um.si

○ Zypern: AgeCare - Romina SampanaicPhD at romina@materia.com.cy

mailto:Eva.Schulc@umit-tirol.at
mailto:dominika.vrbnjak@um.si
mailto:romina@materia.com.cy


EDU-MENT 
Ressourcen und Support
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EDU-MENT Pilotenunterstützung

★ For guidance and support for pilot activities please contact: 
○ AO.Univ.-Prof. PD MMag. Dr.  Eva Schulc at Eva.Schulc@umit-tirol.at

mailto:Eva.Schulc@umit-tirol.at


EDU-MENT 
Kommunikation & Verbreitung

 

03



EDU-MENT Connect 

★ Für Beratung und Unterstützung bei Verbreitungsaktivitäten wenden Sie sich bitte an: 
○ Romina Sampanai at romina@materia.com.cy

Instagram: edumentproject

Facebook: Edu-Ment 

LinkedIn: EDU-MENT 

Website: www.edu-ment.eu

mailto:romina@materia.com.cy
https://www.instagram.com/edumentproject?igsh=aWozMWJuOTR1OTkx
https://www.facebook.com/share/1D9npdNrBV/?mibextid=wwXIfr
https://www.linkedin.com/company/edu-ment/
https://edu-ment.eu/


Haben Sie Fragen?

★ EDU-MENT Projektkoordinator
Sarah House at sarah.house@umit-tirol.at 

OR 

★ Projektmanager und Trainer
Romina Sampanai at romina@materia.com.cy

Danke, dass Sie sich 
weiterhin für Bildung 
interessieren!

mailto:sarah.house@umit-tirol.at
mailto:romina@materia.com.cy

