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EDU-MENT Connections
September/Oktober
/November 2025

01.

EDU-MENT povezave je četrtletno glasilo, namenjeno je obveščanju deležnikov o izvajanju projekta , predstavitvi
praktičnih orodij in virov ter spodbujanju sodelovanja in učenja med Avstrijo , Ciprom in Slovenijo. Projekt EDU-MENT je 
del programa Erasmus+ za poklicno izobraževanje in usposabljanje.
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Poudarki

EDU-MENT Novice

EDU-MENT Komunikacija in diseminacija projekta
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Pou d a rki01

Dogodki, mejniki
in rezultati projekta



M3 – 18. in  19. s ep tem b er

3. transnacionalno srečanje (M3) in delavnice Train the Trainer
(usposabljanje izobraževalcev) (TtT) na Univerzi v Mariboru, 
Fakulteti za zdravstvene vede, Maribor, Slovenija.
Rezultati srečanja :

● izboljšanje digitalnega presejalnega orodja
● pregled izobraževalnega programa kombiniranega učenja in strategija 

lokalizacije
● načrtovanje in izvedba TtT delavnic
● opredelitev vlog in odgovornosti partnerjev pri TtT in pilotskih

dejavnostih
● strategija in načrt zagotavljanja kakovosti ter evalvacije

Pla t form a EDU-MENT za  e -u če n je je  te hn ičn o in  p e d a g oško
sod e lova n je m e d  UCY in  UM FZV z n a m e n om ra zvoja
kom p e te n čn o za sn ova n e g a u čn e g a p rog ra m a za  
vse življe n jsko u če n je n a p od ročju d u še vn e g a zd ra vja .

★ Tehn ičn a vp ra ša n ja : Chris tos  Me t tou ris
m e t tou ris .g .chris tos@u cy.a c.cy

★ Vseb in ska vp ra ša n ja : Dom in ika  Vrb n ja k 
d om in ika .vrb n ja k@u m .s i

4. Novem b er: 
EDU-MENT p la tform a za  e -u čen je

mailto:mettouris.g.christos@ucy.ac.cy
mailto:dominika.vrbnjak@um.si


17. Novem b er: za če tek loka liza cije g ra d iv

Po zagonu e-učne platforme sta potekala lokalizacija gradiv in 
proces usposabljanja. Fakulteta za zdravstvene vede UM nudi
podporo pri prevajanju in odpravljanju tehničnih napak za 
prilagoditev vsebin lokalnemu okolju ter nadaljnje izboljšave
platforme. Aktivnosti potekajo v pripravi na partnerska in nacionalna
TtT usposabljanja ter začetek pilotske faze.

★ Kontakt za lokalizacijo gradiv: Dominika Vrbnja 
dominika.vrbnjak@um.si

december: izdaja digitalnega presejalnega orodja (angleška različica)
december: partnerski TtT nadaljevalni webinar (vsi partnerji)
december: lokalizacija digitalnega presejalnega orodja (Avstrija, Slovenija, Ciper)
januar: končna izdaja digitalnega presejalnega orodja (v vseh jezikih: nemščina , grščina , slovenščina)
januar: nacionalna TtT usposabljanja (Avstrija, Ciper, Slovenija)
februar: začetek pilotske faze EDU-MENT v sodelujočih institucijah

Priha ja joči p rojektn i m e jn iki

mailto:dominika.vrbnjak@um.si


EDU-MENT Novice02

Nudenje medicinskim sestram  
digitalna orodja in napredno 
usposabljanje, ki je  potrebna za 
izvajanje sočutne, sodobne in celostne 
psihosocialne oskrbe.



O kombiniranem učnem programu
EDU-MENT

Kom b in ira n o u čen je

Trajanje programa :
● 125 ur
● 5 ECTS

Struktura programa :
● Samostojno učenje
● Interakcija z učiteljem
● Samostojna praksa

EDU-MENT opolnomoči medicinske
sestre za izvajanje povezane, 
sočutne in celostne oskrbe.



Pla tform a EDU-MENT 

EDU-MENT je kombinirana učna platforma, ki medicinske
sestre opremi s praktičnimi znanji za prepoznavanje in 
podporo psihosocialnim potrebam starejših odraslih z 
uporabo digitalnih orodij in na dokazih informirane oskrbe .
Vsebine vključujejo:

psihosocialno spremljanje in digitalna orodja za 
ocenjevanje

celostne strategije oskrbe , razvite na podlagi ugotovitev
projekta EDU-MENT

pristope za zmanjševanje osamljenosti in spodbujanje
socialne vključenosti

izboljšano sodelovanje med medicinskimi sestrami , 
zdravniki in psihologi

razvoj psihosocialnih kompetenc in samostojne
organizacije dela

vgrajena preverjanja znanja

Na voljo v angleščini

*Lokalizirana različica platforme predvidena
januarja 2026

Začetek učenja TUKAJ!

★ Za tehnične težave : 
Christos Mettouris
mettouris.g.christos@ucy.ac.cy

★ Za vsebisnka vprašanja: Dominika 
Vrbnjak dominika.vrbnjak@um.si

https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
https://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
http://edu-ment.eu/e-learning/edu-ment-e-training/
mailto:mettouris.g.christos@ucy.ac.cy
mailto:dominika.vrbnjak@um.si


Kom b in ira n o u čen je : Tra in  the  Tra in e r (TtT)/  u sp osa b lja n je  izob ra ževa lcev

V projektu EDU-MENT razumemo izobraževanje kot multiplikator učinka . Z opolnomočenjem

izobraževalcev povečujemo vpliv s tem, ko medicinskim sestram posredujemo znanje, digitalna orodja in 

vire za ocenjevanje, da lahko zagotavljajo kakovostno, zavzeto in vsebinsko ustrezno zdravstveno oskrbo

na področju duševnega zdravja.

Pristop Train the Trainer (TtT) krepi temelje izobraževanja medicinskih sester s tem, da:

izobraževalce opremi z digitalnimi orodji, strukturiranimi viri in evalvacijskimi okviri za učinkovito

učenje

podpira izobraževalce pri prilagajanju izobraževanja o duševnem zdravju, lokalnim razmeram in 

dejanskim potrebam po oskrb

spodbuja mentorstvo, ki podpira razvoj veščin in profesionalno rast med generacijami izobraževalcev

Vsak izobraževalec postane pobudnik – povečuje ZNANJE, SAMOZAVEST in SOČUTJE med 

zaposlenimi .



Kom b in ira n o u čen je : n a cion a ln i t ren e rji – p o vse j Evrop i

Naša mreža trenerjev pokriva Evropo in vključuje skupaj 12 EDU-MENT izobraževalcev:

4 nemško govoreči: UMIT-TIROL & HAFELEKAR - Avstria

4 slovenski: UM FZV - Slovenija

4 grško govoreči: UCY & AGECARE - Ciper

Z umeščanjem usposabljanj v jezike, kulture in klinične kontekste posameznih regij 12 EDU-
MENT izobraževalcev zagotavlja, da medicinske sestre pridobijo znanje, digitalna orodja in 

ocenjevalne vire, ki so neposredno relevantni za njihovo vsakodnevno delo na področju
duševnega zdravja.



Kom b in ira n o u čen je : Pod p ora  n a cion a ln im izob ra ževa lcem

Za podporo in informacije o programu usposabljanja izobraževalcev ( TtT) se  povežite  z 
vodjo usposabljanja EDU-MENT v vaši državi: 

○ Avstrija : UMIT-TIROL - AO.Univ.-Prof. PD MMag. Dr.  Eva Schulc
Eva.Schulc@umit-tirol.at

○ Slovenija: UM FHS – izr. prof. dr. Dominika Vrbnjak dominika.vrbnjak@um.si

○ Ciper: AgeCare - Romina Sampanaic, PhD romina@materia.com.cy

mailto:Eva.Schulc@umit-tirol.at
mailto:Eva.Schulc@umit-tirol.at
mailto:Eva.Schulc@umit-tirol.at
mailto:dominika.vrbnjak@um.si
mailto:romina@materia.com.cy


EDU-MENT 
Viri in p od p ora

03



EDU-MENT Pod p ora  v p ilotski fa zi

★ Za podporo in usmeritve pri prevajalskih aktivnostih:
Romina Sampanai: romina@materia.com.cy

mailto:romina@materia.com.cy


EDU-MENT 
Kom u n ika cija  in  Disem in a cija
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EDU-MENT Con n ect : Dru žb en a om režja

★ Za usmeritve in podporo pri aktivnostih diseminacije se prosim povežite z:
○ Romina Sampanai: romina@materia.com.cy

Instagram: edumentproject

Facebook: Edu-Ment

LinkedIn: EDU-MENT

Spletna stran: www.edu-ment.eu

mailto:romina@materia.com.cy
https://www.instagram.com/edumentproject?igsh=aWozMWJuOTR1OTkx
https://www.facebook.com/share/1D9npdNrBV/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/1D9npdNrBV/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/1D9npdNrBV/?mibextid=wwXIfr
https://www.linkedin.com/company/edu-ment/
https://www.linkedin.com/company/edu-ment/
https://www.linkedin.com/company/edu-ment/
https://edu-ment.eu/
https://edu-ment.eu/
https://edu-ment.eu/


Imate kakšna vprašanja?

★ EDU-MENT koordinatorica projekta:
Sarah House: sarah.house@umit-tirol.at

ALI 

★ Vodja projekta in izobraževalka:
Romina Sampanai: romina@materia.com.cy

Hva la , ke r sp rem lja te
p rojekt EDU-MENT!

mailto:sarah.house@umit-tirol.at
mailto:sarah.house@umit-tirol.at
mailto:sarah.house@umit-tirol.at
mailto:romina@materia.com.cy
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